


اعمال ماه و 
یه کننده (مدعلی شرطان) 


شب و روز اول ماه محرم 
1 به هنگام رویت هلال محزم. مستحب است تکبیر بگویی و آگر می توانی دعای مشروجی را که سید 
در (اقبال ۸«عال) آورده است. بخوانی,(۱) 


 ِِ‏ تن ۳ یا ی 


رس و ی وین ۳ یی 
0 آینده از فتنه ها حفوظ خواهد بود. و آگر برد وارد پشت 
خواهد شد.(۲) 


3 مطایق روایت دیگری از رسول خدا(صلی الّه علیه وآله) در شب ال حرم دو رکعت ناز می خوانی 
به این نحو: در رکعت اوّل سوره «حمد» و سوره «انعام» و در رکفت دوم سوره «مد» و سوره 
«بس».(۳) 
علاوه بر این نمازهاء مستحب است از اوّل هر ماه نیز خوانده شود که کِفیّت ۲ ن در اعال مشنرلذ 
ماهها گذشت. 


4 در روز اوّل محزم» روزه گرفتن مستحب است. که در روایتی اما رضا(علیه السلام) فرمود: هر کس 
این روز را روزه بگیرد. و حاجت خویش را از خداوند بخواهد. خداوند دعایش را به اجابت خواهد 
رساند. این روز ت روزی بود که حضرت زکرا در این روز» از خداوند فرزندی را طلب کرد و 
خداوند دعايش را به اجابت رساند و بجي را به وی عنایت فرمود.() 


5 از امام علی بن موسی الرضا(علیهیا السلام) نقل شده است که رسول گرامی اسلام(صبی الّه علیه 
وآله) روز اول محزم» دو رکمت ناز می خواند و پس از نماز دست ها را بلند می کرد و اين دعا را سه 
مرتبه قرائت می فرمود: 
له انت لاله امد و هذّه سعهٌ جَدیدت, فاشتلك فیا مضه 
۰ ازیی و این سال تازه است از تو خواهم در این سال نگهدارم را 
من الشیْطان. و امه علی هزه اس الامَارة بالشوی و الا زّشتغال یا 
۳ اين تفس که پیوسته به گناه فرمان می دهد و سرگریی بدانچه 
یی یلك با کر یا ذالجلال والاکرام. یا ع من لا عاد لب 
مرا به و تزديك کند ای صاحب جلالت و بزرگواری ۱ ی تکیه گاه کی که تکیه گاهی ندارد ای 
خر من لا خر »یا جزز من لا چزز »با خبا من لا طبات 
ذخبره آن کس که ذخبره ندارد ای پناهگاه آن کس که پناهگاهی ندارد ای فریادرس آن کس که فریادرسی ندارد 
4 یا شتد من لا سند له يا گنز من لا کنر له با خسن البلای‌ی عظم 
ای پشتیبان آن کس که پشتیبانی ندارد ای گنج آن کس که گنچی ندارد ای که آزمایشت نیکوست ای بزرگ 
ارجا يا عرٌ الضعنای یا مد الق یا مُنجی الهلکی. يا میم با 
مایه امید ای عزت بخش ناتوانان ای نجات بخش غریقان ای خلاص کننده هالکان ای نعمت بخش ای 
مجمل با مضل یا مُشین, آنت ای سجَد ق سواذ بل ولوز 
زیباپرور ای فزون بخش ای نیکوده تویی که سجده کرد (و ۳0 برایت سیاهی شب و روشنی 
تاره وضو الم وشعاع الشمیس وَدویْ الماء فيك السْجَرٍ» با 
روز و تابش ماه و شعاع خورشید و صدای ریزش آب و مهم خوردن درخت ای 
له لا شريك تلهم اجعلنا خراً متا نون واعْفزنا ما لا 
خدایی که شريك نداری خدایا قرارمان ده بهتر از آنچه مردم گیان کنند و بیامرز از ما آنچه را که 
یفلفون. ولا انا با ولون. خشجی ال ا له الا و عیه 
دانند و مگیر ما را بدانچه گویند بس است مرا خدا معبودی جز او نیست بر او 


توت ومو زب الغزش العظیم. امتا هه کل من عئد تاه وما بذک لا 
توکل کم و اوست پروردگار عرش عظم امان دارم به او و هرچه هست از نزد پروردگار ماست و اندرز نگیرند جز 
اولوا لالباب یا ازع فلوبن فد لد هیناه وب آنا من دنت 
خردمندان پروردگارا منحرف مساز دلهای ما را پس از آن که هدایتان کردی و ببخش به ما از پیش خود 
ره لک نت الوهاب.(۵) 
رحتی که براستی تویی بخشایشگر. 


6 مرحوم (شیخ طوسی) فرموده است که مستحب است دهه اوّل محزم را روزه بگیرد: ولی در روز 
عاشورا از غذا و آب امساك فاید اما روزه نگبرد» و چون وقت عصر فرا رسید. به مقدار کی» تربت 
تناول ماید (زیرا روزه گرفتن در این روز شیوه بنی امیّه بود که به شکرانه جریان کربلاه روره ‏ 
گرفتند!).(۲) 


اعمال شب عاشورا 
ات و وه و وان زاو 
۳9۹ و مان نیج تس وی بت اب ۳ 
مد له علیه وآله) فرمود: در شب عاشورا. چهار رکعت ناز می گذاری و در هر رکعت 
يك مرتبه «جمد» و پنجاه مرتبه سوره «توحید» را می خوانی وفتی که در رکعت چهارم سلام فاز را 
گفتی. ذک خدا را بسیار بگو و بر رسول خدا(صلی اللّه علیه وله) صلوات بفرست و تا مقداری که مکن 
است بر دشغنان اهل بیت(علیهم السلام) لعنت کی.(۲) 

3 صد رکعت از بجا ی آوری» هر دو رکعت با يك سلام و وی ی 
بار سوره «توحید» را می خوایی و پس ا ز پایان این فازها هفتاد بار می گویی: سْبحاق الّه و الحَند له 
و لا لا له و اه ار و لا ول و لا و لباقم ان العظم. 
رسول خدا(صلی له علیه وآلّه) فرمود: کی که ا ین ناز را بخواند ند - از مردان و زنان - وقتی که برد 


خداوند قبرش را معظر و خوشبو می کند و هر روز - 5 هنگام دمیدن صور - نوری وارد قبرش می 
شودی ۱ 


اعبال روز عاشورا 


می دانم روز عاشورا که روز شهادت امام حسین(علیه السلام) و باران باوفای اوست. روز اندوه و عم 
و مصیبت امه اطهار(علیهم السلام) و شیعیان آنها می باشد» و بر انجام اععال و رعایت اموری در این 
روز تاکد شده استء مانند: 

ار قاشته تفای قزر یم روز از مساو کر وهای ال را اسر از 

ذخیره نکنند و به عزاداری و نوحه سرایی بپردازند و همچون کسانی که عزیزترین افراد خویش را از دست 
داده اند» غ زده و اندوهگین باشتتل؛ 

امام علی بن موسی الرضا(علیه السلام) فرمود: هر کس در روز عاشورا. دست از تلاش برای دنا 
بردارد» خداوند حاجت های دنیوی و اخروی او را برآورده می سازد. و هر کس که روز عاشورا» روز 
ندوه و غم و گریه اش باشد. خداوند روز قیامت را روز سرور و شادی او قرار دهد و در بیشت ب 
دیدار ماء چشمش روشن می شود. و هر کس که روز عاشورا را برای خود روز برکت بداند و در آن 


روز برای منزل خویش اموالی را ذخبره سازد. آن اموال برای او برکتی نخواهد داشت.(۱) (البته کسانی 


که با مسائل بسیار ضروری مردم سر و کار دارند مانند اطبای کشيك و امثال آنها از اين امر مستئن 


در روایت دیگری اين عبتاس می گوید: در منطقّه «ذیقار» خدمت امیر مومنان(علیه السلام) رسید 
ععینه و نوشته ای را رون آورد که به خط مبزد او و املای رسول خدا(صلی هی وآله) بود 
امام(علیه السلام) آن صصیفه را بر من خواند که در آن نوشته بود. امام حسین(علیه السلام)چگونه 
اه او را ی کشد و چه کسانی وی را یاری می کنند و چه کسانی با وی به 
شهادت می رسند. امام(علیه السلام)وقتی آن را خواند گریه شدیدی نود و من هم گریان شدم.(۲) 


همچنین در این روز از لعن و بزاری جسئن از قانلان آن حضرت غافل نشوند و بر این امر تاد کنند. 


2 امام باقر(علیه السلام) فرمود: شیعیان در این روز به یکدیگر تسلیت بگوبند و چه بهتر که با این 
جله ها باشد: 
ر شراب ود باشد و با آن حضرت در کربلا حاضر بوده است.() 
4 هزار مرتبه بر قانلان آن حضرت لعنت کند و بگوید: له ان قتلّ الخسین(علیه السلام).(۵) 
5 خواندن هزار مرتبه سوره «توحید» در اين روز فضیلت فراوانی دارد 
۳ صادق(علیه السلام) فرموده است: هر کس در روز عاشورا هزار مرتبه سوره «توحید» را بخواند 
خداوندٍ رحمان به وی نظر (رمت) او را که خداوند رحان (با دیده رمت) نظر کند. وی 
مجازات نخواهد کد.(1) 
شایسته ا ی وید ری ین مایند تا این 
مرحوم «علامه مجلسی» «زاد العاد» گفته که بهتز است روز هم و دهم ماه حزّم ۲ روزه 
نگیرند. زیرا بنی امه این دو روز را برای برکت و شکر بر قتل امام حسین(علیه السلام) (به عنوان 
ظاهرسازی) روزه بی گرفتند: از طریق اهل پیت (علمهم السلام) احادیث فراوانی در مذْمّت روزه این دو 
روز. مخصوصاٌ روزه روز عاشورا نقل شده است 


همچنین در این روز» از مزاح و خنده و دیگر سرگریی های مسرّت بخش دنیوی خودداری نایند.(۸) 


7 سزاوار است هنگام غروب روز عاشوراء به یاد مصائب فرزندان و اطفال و زنان حرم امام 
حسین(عله السلام) باشند. زیرا آن هنگام از مخت ترین حظات حرم آل پیامبر(صلی الّه علیه وآله) 
بود. دشعنان سرمست از باده پروزی» و اجساد شهیدان روی خاكك کربلا» و زنان و کردکان نالان و 

گریان و پریشان بودند: در همان زمان دستور غارت و آتش زدن خبه ها صادر شد . اطفال یت زنان 
پی سرپرست و کردکان تشنه, هر کدام به سویی می دویدند و در آن میان» زینب و زین العابدین و ام 
کلنوم(علهم السلام) پناهگاه ! ین مصیبت دیدگان بودند و همه نم ها را به دل و جان می خریدند و همه 
دشواری ها را بر خويش هموار می ساختند» تا دیگران را آرام کنند. 
در آن غروب. مصائی بر خاندان رسول الّه(صلی اللّه علیه ب وتا قایل قیوشت و نیقی 
بر آنان فرود آمد که قابل بیان کردن نی باشد: مصائی که اشكث ها را از دیده ها سرازیر می سازد و 
اععاق روح و جان را آزار ی دهد. 

8 سزاوار است عاشقان و علاقه مندان مکتب سالار شهیدان امام حسین(عله ی روز 
عاشورا برخیزند و بر رسول خدا و علن مرتضی و فاطمه زهرا و حسن مجتبی و سابر امامان از ذرّه آن 
حضرت (علمیم السلام) سلام کنند و آنان را در این مصیبت های بزرگ» 2-9 

تسلیت گویند و اين زیارت را بخوانند: 
الشلام لك یا وارت ادم صفوة ال السلام لك با وارت و نی 
سلام بر تو ای وارث حضرت آدم رین خدا سلام بر تو ای وارث حضرت نوح پیامبر 
سییر 
خدا سلام بر تو ای وارث ابراهیم خلیل خدا ِ 
مُوسی کلیم ال لام عَلیْلكَ یا وارث عبسی زوح القه. آلسْلام یل 


موسی هم کنتار صا م توا 


واریث شید خیب اه الم یلاع مر مین 
ای وارث حضرت مد حبیب خدا سلام بر تو ای وارث علی امیر موّمنان 
لام غیت با ارت الحسن الشهید سبط زشول ال لام یل 
سلام بر تو ای وارث حسن آن امام شهید و نوه رسول خدا سلام بر تو 
تن وشول ال آلشلام یل بای التشیر یره این سید الوصتين, 
ای فرزند رسول خدا سلام بر تو ای فرزند مزده دهنده و ترساننده و پسر آقای اوصیا 
لام عْلَ یابج فاطمهٌ سَیَدَة نساء العالمیت. الشلام عیْلَ یا آبا 
9 فرزند فاطمه بانوی زنان مانیان بیس 
السَلام عَلیِك یا خبرة ال ای وان خرتی آلسّلام عَلیكّ پا ار 
اباعبداله سلام بر تو ای برگزیده خدا و فرزند برگزیده او سلام بر تو ای خون خدا 
وابق ثار الشلام عَلیِك آیا الوثز العوئوز الشلام علیك آیها الما 
و فرزند خون خدا سلام بر تو ای کشته مظلوی که انتفام خونت گرفته نشد سلام بر تو ای امام 
یی 9 ول زوم اي علث نله و فعث ف وا 
راهنای پالد و بر آن ارواحی که به آستان تو فرود آمدند و در جوارت رحل اقامت افکندند 
بهسن آلسَلام لك مّی ما بقیث و بقی ال و الاز. 
و با زاترافت ورود کردند سلام من بر تو تا زنده ام من و برپاست شب و روز 
مد عسعث بل الرریه و جَل المصابٍ نی امن و الْمشلمیت» 


مج ک ِ 
که براستی بزرگ شد به تو مصیبت و گران شد سوگواری در میان مومنان و مسلانان و 


ون آهل السْمواتِ جعن و نی شکان الازضین. فلا له وانا له 
و ییا ی رس ی 
راجعُونَ .و صلواث ۱ له و برکائه و با نع و علی ابایّك 
راجعون» درودهای خدا و برکاتش و تحبتهایش بر تو و بر پدران 
الاهرین الطبین اجب و علی ذرارسم الْهداة امه لسَلام 
پاك و پاکیزه و برگزیده ات و بر فرزندان راهای راه یافته شان باد سلام 
لك با مَوْلای و عم و لی ژوجك و عَلی آزواجم و علی 
بر تو ای سرور من و بر ایشان و بر ارواح ایشان و بر 
ربتک و علی زیم له لیم رح و رضوان او روحاً و رانا 
تربت تو و بر تربت ایشان خدایا ببار بر ایشان رمت و خشنودی و روح و ریجانی 
لام مك یا مَولای یا آبا بای یاب خائم لین و یبن سید 
سلام بر تو ای سرور من ای ابا عبدالّه ای فرزند خاتم بچبران و ای فرزند آقای 
الوصتین» و با بن سَیَدة نساء الالمی. الشلام یل یا هید باب 
اوصیا و فرزند بانوی زنان "مانیان بر تو ای شهید (راه حق) و ای پسر 
الشهیت نا َخْ الشهید. یا آیا آی اه بل ع عنی نی هذه السَاعة 
شهید و ای برادر شهید و ای پدر شهیدان خدایا برسان به او از جانب من در این ساعت 
و فی ها ام و فی هذا لوف و نی کل وفت. تب یر وسلاما 


و در این روز و در این وقت و در هر وقت حبتی زیاد و سلای بسیار 


لام الّه علیِك 1 و ره له و و سید العالم» و علی 
سلام خدا بر تو و رمت خدا و برکانش ای فرزند آقای مانیان و نیز بر 
المشتشهدین مَعك سلاما لا ما اتصل الیل و لاه السلام عَل 
ی رت نی ری ایا تا 
الخسین ؛ علِن ال لشهید» لام غلی علن بن ال لسن الشهید. لسَلام 
سول شود )سل اسآ شود بل )سل 
علی الْعتّاس بن آمبر اون الشهید» السَلامٌ عَلی الشهداء من ود 
بر عباس فرزند تت ق مقام) سلام بر فرزندان شهید 
ببر امین آلسْلاغ علی السَهْداء من ولد الحسن. السلاغ علی 
امیرموّمنان تا یت تس 
لشهّداء من ول الخسین. لام عَل السَهداء من و جفثر و عقیل» 
شهیدان از فرزندان حسین سلام بر شهیدان از فرزندان جعفر و عقبل 
سلام بر هر شهیدی که با ایشان بود از مومنان خدایا درود فرست بر مد و 
وال مُحقّد» و بل عنی تب ره و سلاماء آلشلام علیْلك يا سول 
آل تمد و برسان به ایشان از جانب من تحیتی زیاد و سلای بسیار سلام بر تو ای رسول 
لو آخسن اه العراء فی واركٍ الخسین. السَلام عكِ یا ام 


خدا نیکو کند خداوند صبر تو را در سوگواری فرزندت حسین سلام بر تو ای فاطمه 


خسن اله آلِ العرآء فی وال الخسین. لام علیلك با آمبر 
ی ی ی دی وروی ی سای 
لموّمیین» آخسن ال العراء نی وایلك الخسین. السلام یل با آا 
ی یو ری یو هو وی یی اس 
مُحّد الحسن. خسن له لت لْراء فی آخيك الحْسَین» یا مولای یا آا 
شزو بیرق مدوو یط یوت مب خی 
عبداله» آنا ضیف ال وضیفت. وجاز الّه وجازلك. وک یف وجار 
عبدالّه من میهمان خدا و میهمان توام و در پناه خدا و پناه توام و برای هر میهمان و پناهنده ای 
قرن» وقرای فی ها ات آن تغل ال بَحانة وتعالی. آن بزژقنی 
حق پذیرايي است و پذیرایی من در این وقت این است که از خدای سبحان بخواهی که روزیم گرداند 
فک رَقبتی من التار» ُ عیغ العای قرب مُجیب.(5) 
آزادی از ز آتش دوزخ را که براستی او شنوای دعا و نزديك و اما که تیگ 


9 خواندن زیارت امام حسین(علیه السلام) معروف به ((زیارت عاشورا)) در این روز ثواب فراوانی 
2 


وتا ال رت باتوی زار ماهای ستاه کات 





للهم مجل لولیک الفرج 
یه کننده: ممدعلی شم و طان 


